
 

  

MIESIĘCZNY PLAN PRACY  

W ŻŁOBKU MIEJSKIM NR 1   

W WĄGROWCU 

 

GRUPA PROMYKI 

STYCZEŃ 2024 

TEMAT TYGODNIA:  Sporty zimowe. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

01.01.2024r. 

poniedziałek 

NOWY ROK - uważne słuchanie 

utworów literackich 

-poznawanie zasad 

bezpieczeństwa 

-rozwijanie wyobraźni 

-sprawne rzucanie do  celu 

02.01.2024r. 

wtorek 

Narciarstwo, łyżwiarstwo, saneczkarstwo. 

03.01.2024r. 

środa 

Dzień słomki do picia. 

04.01.2024r. 

czwartek 

Dzień spaghetti. 

05.01.2024r. 

piątek 

Dziecięce igrzyska zimowe. 

TEMAT TYGODNIA: Goście za oknem. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

08.01.2024r. 

poniedziałek 

Ptaki zimą: wróbel, gil, sikorka. -poszerzanie wiadomości o 

świecie                   

 -nauka wrażliwości 

-rozwijane sprawności 

manualnych 

- poznanie ptaków 

żyjących w Polsce 

 

09.01.2024r. 

wtorek 

Ptasie smakołyki, dokarmiamy ptaki. 

10.01.2024r. 

środa 

Bal karnawałowy. 

11.01.2024r. 

czwartek 

Ćwiczymy nasze rączki – zagadki i labirynty. 

12.01.2024r. 

piątek 

Ćwiczymy naszą koordynacje – zabawy ruchowe. 

TEMAT TYGODNIA: Sto lat dla babci i dziadka. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

15.01.2024r. 

poniedziałek 

Laurka dla babci I dziadka, nauka wierszyka. - wykorzystywanie 

różnych materiałów w 

twórczości plastycznych 

dzieci, 

- rozwój wyobraźni 

- kształcenie umiejętności 

posługiwania się klejem  

 

16.012024r. 

wtorek 

Moja babcia i mój dziadek. 

 

17.01.2024r. 

środa 

Dzień śniegu. 

18.01.2024r. 

czwartek 

Dzień Kubusia Puchatka. 

19.01.2024r. 

piątek 

Dzień Babci i Dziadka. 

TEMAT TYGODNIA: Gdy mróz na dworze. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

22.01.2024r. 

poniedziałek 

Dzień wiedzy o pingwinach. -Zabawy ruchowe 

- ćwiczenie motoryki 

małej i dużej 

- doskonalenie 

koncentracji  

 I uważnego słuchania 

opiekuna  

-ćwiczenia ortofoniczne 

23.01.2024r. 

wtorek 

Karmnik dla ptaków. 

24.01.2024r. 

środa 

Co robi leśniczy? 

25.01.2024r. 

czwartek 

Kiedy obudzi się niedźwiadek? 

26.01.2024r. 

piątek 

Dzień lego. 



 

TEMAT TYGODNIA: Tak mija nam czas. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

29.01.2024r. 

poniedziałek 

Dzień. - poznanie dnia i nocy, 

- zabawy ruchowe, 

- rozwój motoryki dużej, 

- rozwijanie słuchu 

muzycznego 

30.01.2024r. 

wtorek 

Noc. 

31.01.2024r. 

środa 

Dzień zebry. 


