
  

MIESIĘCZNY PLAN ZAJĘĆ 

GRUPA PROMYKI 

LUTY 2024 

TEMAT TYGODNIA: Gdy mróz na dworze. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

01.02.2024 r. 

czwartek 

Zimowy spacer. - uważne słuchanie 

utworów literackich 

-poznawanie zasad 

bezpieczeństwa 

-rozwijanie wyobraźni 

 

02.02.2024 r. 

piątek 

Dzień niedźwiedzia. 

TEMAT TYGODNIA: Poznajemy smaki. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

05.02.2024 r. 

poniedziałek 

Światowy dzień nutelli. - rozwój motoryki dużej, 

- Poznanie podstawowych 

smaków, 

- rozwijanie wyobraźni 

-aktywne słuchanie 

-swobodne wypowiedzi 

dzieci 

 

06.02.2024 r. 

wtorek 

Mój przyjaciel pies. 

07.02.2024 r. 

środa 

Poznajemy smaki (kwaśny, słodki, słony, gorzki). 

08.02.2024 r. 

czwartek 

Tłusty czwartek. 

09.02.2024 r. 

piątek 

Dzień pizzy. 

TEMAT TYGODNIA: Święta nietypowe. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

12.02.2024 r. 

poniedziałek 

Dzień parasolki. - wykorzystywanie 

różnych materiałów w 

twórczości plastycznych 

dzieci, 

- rozwój wyobraźni 

- kształcenie umiejętności 

posługiwania się klejem 

 

13.02.2024 r. 

wtorek 

Dzień radia. 

 

14.02.2024 r. 

środa 

Walentynki. 

15.02.2024 r. 

czwartek 

Dzień wieloryba i hipopotama. 

16.02.2024 r. 

piątek 

Dzień Listonosza. 

TEMAT TYGODNIA: Porozmawiajmy o Ziemi. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

19.02.2024 r. 

poniedziałek 

Światowy dzień kota. - aktywne słuchanie, 

swobodne wypowiedzi 

dzieci, 

- ćwiczenie sprawności 

manualnych, 

- ćwiczenia oddechowe, 

- rozwój motoryki małej 

- poznawanie zasad 

bezpieczeństwa 

20.02.2024 r. 

wtorek 

Nasza planeta- Ziemia. 

21.02.2024 r. 

środa 

Powietrze- co to właściwie jest? 

22.02.2024 r. 

czwartek 

Woda- do czego nam służy? 

23.02.2024 r. 

piątek 

Ogień- co to? Czy jest pożyteczny i do czego go używamy? 



 

 

TEMAT TYGODNIA: Tak mija nam czas. 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

26.02.2024 r. 

poniedziałek 

Dzień dinozaura. - zabawy ruchowe, 

- rozwój motoryki dużej, 

- rozwijanie słuchu 

muzycznego, 

- ćwiczenie sprawności 

manualnych 

- ćwiczenia sprawności 

ruchowych 

27.02.2024 r. 

wtorek 

Dzień niedźwiedzia polarnego. 

28.02.2024 r. 

środa 

Dzień naleśnika. 

29.02.2024 r. 

czwartek 

Tor przeszkód, zabawy ruchowe. 

 


