
  

MIESIĘCZNY PLAN PRACY  
W ŻŁOBKU MIEJSKIM NR 1   

W WĄGROWCU 
 

GRUPA OBŁOCZKI  

PAŹDZIERNIK 2023 
TEMAT TYGODNIA: ŚWIAT ZWIERZĄT  

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

02.10.2023r. 
poniedziałek 

DZIEŃ LEKARZA – poznajemy zawód weterynarza  - usprawniamy motorykę 
małą i dużą 

- relaksacja dzieci przy 
muzyce 

- poznanie różnych 
gatunków zwierząt 
- uwrażliwienie na 

zwierzęta 
 

03.10.2023r. 
wtorek 

Poznajemy zwierzęta domowe  

04.10.2023r. 
środa 

Poznajemy zwierzęta leśne  

05.10.2023r. 
czwartek 

Poznajemy zwierzęta latające  

06.10.2023r. 
piątek 

Poznajemy zwierzęta wodne - DZIEŃ OŚMIORNICY 

TEMAT TYGODNIA:  ZACIEŚNIANIE WIĘZI MIĘDZY DZIEĆMI 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

09.10.2023r. 
poniedziałek 

Zabawy na placu zabaw  - budowanie więzi 
grupowej 

- rozwój sprawności 
fizycznej 

- usprawnianie motoryki 
dużej 

 

10.10.2023r. 
wtorek 

Tor przeszkód na sali zabaw  

11.10.2023r. 
środa 

DZIEŃ DZIEWCZYNEK – robimy laurkę dla dziewczynek  

12.10.2023r. 
czwartek 

Spacerem wokół żłobka – nauka chodzenia z wężem 

13.10.2023r. 
piątek 

DZIEŃ EDUKACJI NARODOWEJ  

TEMAT TYGODNIA: POCZTA POLSKA  

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

16.10.2023r. 
poniedziałek 

Robimy pocztówki  - zapoznanie dzieci z 
zawodem urzędnika 

pocztowego 
- rozwijamy motorykę małą 

- zaznajomienie dzieci 
skąd przychodzą listy 

 
 

17.10.2023r. 
wtorek 

DZIEŃ ZNACZKA POCZTOWEGO (09.10.2023r.) – 
tworzymy znaczki  

18.10.2023r. 
środa 

DZIEŃ POCZTY POLSKIEJ  

19.10.2023r. 
czwartek 

Poznanie zawodu listonosza  

20.10.2023r. 
piątek 

Robimy skrzynkę pocztową – zabawa w pocztę 

TEMAT TYGODNIA:  JESIEŃ PUKA DO DRZWI 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

23.10.2023r. 
poniedziałek 

Jesienny spacer – zbieramy kolorowe liście - usprawnianie koordynacji 
ruchowej 

- kształtowanie rozwoju 
poznawczego 

- poznawanie uroków 
jesieni 

 

24.10.2023r. 
wtorek 

Wyklejanie drzew kolorowymi liśćmi 

25.10.2023r. 
środa 

Jesień w butelce 

26.10.2023r. 
czwartek 

Jesienna sesja zdjęciowa – zajęcia w plenerze 

27.10.2023r. 
piątek 

Zajęcia ruchowe – piosenka kolorowe liście  



 

TEMAT TYGODNIA: HALLOWEEN 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

30.10.2023r. 
poniedziałek 

Poznajemy dynię jako warzywo  - zaznajomienie z 
tradycjami Halloween 

 31.10.2023r. 
wtorek 

DZIEŃ DYNII – HALLOWEEN – zabawa taneczna  


