
 

  

MIESIĘCZNY PLAN PRACY  
W ŻŁOBKU MIEJSKIM NR 1   

W WĄGROWCU 
 

GRUPA PROMYCZKI 

PAŹDZIERNIK  2023 

TEMAT TYGODNIA: ZABAWKI 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

02.10.2023 
poniedziałek 

Piłki i samochody  
- nauka norm społecznych 
- wdrażanie dzieci do 
utrzymania ładu i porządku  
- nauka przez 
naśladownictwo 

03.10.2023 
wtorek 

Odwiedziny pajacyka 

04.10.2023 
środa 

Laleczka 

05.10.2023 
czwartek 

Lalka Ani 

06.10.2023 
piątek 

Bawimy się misiem 

TEMAT TYGODNIA: CZYSTOŚĆ I ZDROWIE 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

     9.10.2023 
   poniedziałek 

Dzień znaczka pocztowego  
 - integracja grupy, -
podnoszenie sprawności i 
wydolności organizmu 
-ugruntowanie 
prawidłowych nawyków 
higienicznych 

10.10.2023 
  wtorek 

Dzień drzewa 

11.10.2023 
 Środa 

Szczotka, pasta, kubek, ciepła woda 

12.10.2023 
czwartek 

Kąpiel lali- zabawa tematyczna  

13.10.2023 
piątek 

Dzień Edukacji Narodowej 

TEMAT TYGODNIA: IDZIEMY DO ZOO 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

16.10.2023 
poniedziałek 

Poznajemy małpkę  -Poznajemy nietypowe 
gatunki zwierząt 
-rozwój motoryki małej, 
praca plastyczna 
- umuzykalnianie 
-rozwój wrażliwości 
muzycznej 
 

17.10.2023 
wtorek 

Poznajemy żyrafę 

18.10.2023 
środa 

Poznajemy tygrysa 

19.10.2023 
czwartek 

Poznajemy słonia 

20.10.2023 
pątek 

Dzień bez skarpetek 

TEMAT TYGODNIA: WARZYWA  

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

23.10.2023 
poniedziałek 

Marchewka  
- poznanie podstawowych 
warzyw 
-usprawnienie motoryki 
małej 
- przypomnienie i nauka 
kolorów oraz kształtów  
- zaznajomienie dzieci z 
wyglądem i 
różnorodnością przyrody 

   24.10.2023 
 wtorek 

Pietruszka 

    25.10.2023 
 środa 

Dzień kundelka 

26.10.2023 
czwartek 

Ziemniaki 

27.10.2023 
piątek 

Kapusta 



 

TEMAT TYGODNIA: WARZYWA  

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

30.10.2023 
poniedziałek 

Warzywa w słoiki  -poznanie nowego 
warzywa –dynia 
-rozwijanie motoryki małej   31.10.2023 

wtorek 
Święto dyni 
 

 
 

 

 
 
 


