
 

 

MIESIĘCZNY PLAN ZAJĘĆ 
GRUPA PROMYCZKI 

 WRZESIEŃ  
TEMAT TYGODNIA:  Poznajmy się  

DATA                                     PODTEMATY DNIA  CEL ZAJĘĆ 

 
    
01.09.2023r. 

piątek 

Witamy w żłobku - Integracja grupy 
- poznanie nowego 
otoczenia 
- usprawnianie pamięci  
-  ćwiczenie uważnego 
słuchania   

TEMAT TYGODNIA: Kolorowy świat  

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

 
  04.09.2023r. 
poniedziałek 

Powiedz, jak się nazywasz. Czy wiesz, jak  nazywa się 
Twój kolega? 

- poznajemy 
podstawowe kolory  
- manipulowanie 
przedmiotami, 
określanie cech warzyw 
i owoców, rozwój mowy 
biernej, 
- rozwój 
spostrzegawczości 

 
  05.09.2023r. 

wtorek 

Żółty jak słońce 

 
  06.09.2023r. 

środa 

Zielony jak ogórek  

 
07.09.2023r. 

czwartek 

Niebieski jak niebo 

 
08.09.2023r. 

piątek 

Czerwony jak pomidor 

TEMAT TYGODNIA:  Wielkości i kształty  

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

 
11.09.2023r. 
poniedziałek 

Duży i mały  -nauka podstawowych 
kształtów, 
- określanie cech figur 
geometrycznych, 
-rozwój motoryki małej 
- rozwój wyobraźni 
przestrzennej  

 
12.09.2023r. 

wtorek 

Kwadrat 

 
13.09.2023r. 

środa 

Trójkąt 

 
14.09.2023r. 

czwartek 

Prostokąt 

 
15.09.2023r. 

piątek 

Dzień kropki 

TEMAT TYGODNIA: Jesień 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

 
18.09.2023r. 
poniedziałek 

Idzie Pani Jesień  - poznanie nowej pory 
roku  



 
19.09.2023r. 

wtorek 

Figle z Panią Jesień – przechadzka z Panią Jesień -poznanie pierwszych 
oznak pory roku  
- integracja grupy 
- usprawnienie motoryki 
małej 
-Przełamanie strachu 
przed brudzeniem się , 
poznanie nowej techniki 
plastycznej 

 
20.09.2023r. 

środa 

Jesień w sadzie: jabłko, gruszka, śliwka 

 
21.09.2023r. 

czwartek 

Ozdabiamy nasze kalosze 

 
22.09.2023r. 

piątek 

Dzień spadającego liścia- pierwszy dzień jesieni 

 

 

 

TEMAT TYGODNIA: Jesienny misz-masz 

DATA PODTEMATY DNIA CEL ZAJĘĆ 

 
25.09.2023r. 
poniedziałek 

Kasztany. Zabawy. -rozwój koordynacji 
słuchowo-ruchowej 
-rozwój mowy i 
logicznego myślenia 
- rozwijanie wyobraźni  

 
26.09.2023r. 

wtorek 

Europejski Dzień Języków  
  

 
27.09.2023r. 

środa 

W dziupli wiewiórki- Poznajemy wiewiórkę 

 
28.09.2023r. 

czwartek 

Grzybobranie 

 
29.09.2023r. 

piątek 
 

Dzień chłopaka 


